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,Helden im Fenster" — Delmenhorster Tafel e.V.

Die Tourist-Info macht engagierte Alltagshelden und Heldinnen
sichtbar

Nachdem in den vergangenen Monaten zahlreiche Vereine im Rahmen der
Aktion ,Helden im Fenster" ihre Arbeit vorgestellt haben, prasentiert sich
nun die Delmenhorster Tafel e.V. im Schaufenster der Tourist-Information
Delmenhorst. Mit ihrem Engagement rettet die Tafel (iberschiissige, noch
genieBbare Lebensmittel und gibt sie an Menschen weiter, die ihren
taglichen Lebensmittelbedarf nicht vollstandig selbst decken kdnnen. Damit
leistet der Verein gemeinsam mit seinen AuBenstellen in Ganderkesee und
Hude einen wichtigen Beitrag gegen Lebensmittelverschwendung und fir
ein solidarisches Miteinander in der Region.

Die Delmenhorster Wirtschaftsforderungsgesellschaft mbH riickt mit der
Aktion ,Helden im Fenster" ehrenamtliche Initiativen in den Mittelpunkt, die
das gesellschaftliche Leben in Delmenhorst bereichern. Das Schaufenster
der Tourist-Information bietet ihnen die Mdglichkeit, ihre Arbeit einer
breiten Offentlichkeit vorzustellen und neue Interessierte fiir ihr
Engagement zu gewinnen.

Ein eingespieltes System fiir gerettete Lebensmittel

Bei der Delmenhorster Tafel beginnt der Arbeitstag frih:
Lebensmittelspenden werden bei teilnehmenden Markten und weiteren
Spendern abgeholt, in der Zentrale sortiert und anschlieBend fiir die
Ausgabestellen vorbereitet. Die Waren werden nach Lebensmittelgruppen
geordnet und an die Kundinnen und Kunden ausgegeben. Was im Handel
nicht mehr verkauft werden kann, wird so auf den Teller statt in die Tonne
gebracht.

Die Tafel Delmenhorst versorgt nach eigenen Angaben rund 1.630
Menschen, darunter etwa 490 Kinder, gemeinsam mit ihren Ausgabestellen
in Ganderkesee und Hude die zusatzlich 400 Personen versorgen. Die
Ausgabe in Delmenhorst findet montags, dienstags und donnerstags jeweils
von 9 bis 12 Uhr in der Griinen StraBe 78 statt. Die Zahl der Menschen, die
auf das Angebot angewiesen sind, steigt. Zeitweise mussten bereits
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Aufnahmestopps ausgesprochen werden, weil die Zahl der Helferinnen und-¢s¢!schaft moH
Helfer nicht im gleichen MaB wachst wie die Zahl der Bedurftigen. Oftmals
sind aber auch die fehlenden Lebensmittel der Grund daflir. Umso wichtiger
sind verlassliche Kontakte zu Lebensmittelmarkten, Unternehmen, privaten
Spenderinnen und Spendern sowie zu den zahlreichen Menschen, die ihre
Zeit ehrenamtlich einbringen. Die Tafel arbeitet als gemeinniitziger Verein
und ist auf diese Unterstiitzung angewiesen.

Junge Menschen fiir ein vielseitiges Ehrenamt gesucht

Besonders gesucht werden derzeit neue, jiingere Ehrenamtliche. ,Bei uns
kann man in ganz unterschiedlichen Bereichen mitmachen®, lautet die
Einladung der Tafel. Unterstlitzung wird unter anderem beim Abholen,
Sortieren und Ausgeben der Waren, im Biro, flir social media und beim
Transport gebraucht. Auch wer zunachst nur ausprobieren mdchte, ob das
Ehrenamt passt, kann sich melden und die Arbeit kennenlernen. Die
gegebene Flexibilitat macht die Mitarbeit attraktiv.

Deutschlandweit engagieren sich rund 77.000 Menschen bei den Tafeln, 94
Prozent von ihnen ehrenamtlich. Die Dankbarkeit der Menschen, die das
Angebot nutzen, ist dabei groB und zeigt, wie unmittelbar dieses
Engagement im Alltag wirkt.

In Kooperation mit Schulen, Betrieben und weiteren Organisationen
entstehen zusatzlich unter anderem Projektwochen und Bildungsangebote,
die fir soziale Ungleichheit, Lebensmittelverschwendung, Diskriminierung
und Rassismus sensibilisieren.

Neben weiteren Ehrenamtlichen sucht die Delmenhorster Tafel derzeit
dringend eine geeignete, moglichst zentral gelegene Immobilie. Bendtigt
werden  Rdaumlichkeiten  mit  ausreichend Platz, in  denen
Lebensmittelspenden angenommen und gelagert werden kdnnen. Auch
Stell- und Bewegungsflachen fir die eingesetzten Transporter sind wichtig.
Wer eine passende Flache kennt oder anbieten kann, wird gebeten, direkt
Kontakt mit dem Verein aufzunehmen.
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Foto 1: Annika Fageri-Klafft (dwfg), Michael Adam (1. Vorstand), Ingo
Becker (Vorstand und Schriftflihrer) und Vanessa Trost (Digitalisierung und
Bildungsarbeit) in der Tourist-Information / Foto: dwfg

Weitere Informationen fiir die Redaktionen: Ihre Ansprechpartnerin:
Delmenhorster Wirtschaftsforderungsgesellschaft mbH Martha Uyar

Lange StraBe 128 @ 0422199 28 80

27749 Delmenhorst [=] presse@dwfg.de

www.dwfg.de


http://www.dwfg.de/

